
«Schon immer wollte ich meine Geschichte, mein Leben auf 
Papier bringen für mich, meine Familie, meine Freunde oder 
sogar für meine zukünftigen Leser» – geht es Ihnen genau 
so? «Doch wie und wo soll ich anfangen, worauf muss ich 

achten, wie soll ich mich strukturieren und was gehört alles 
dazu?» Fragen über Fragen, bei denen ich Ihnen gerne mit 

meinem Fachwissen zur Seite stehe. 

Anmeldung und Information

Zeit-Fenster

SchreibAtelier & 

Gedächtnistraining

Hubstrasse 60, 1. Stock

9500 Wil

www.zeit-fenster.ch

willkommen@zeit-fenster.ch

+41 (0)78 448 44 88

Zurückblicken und Staunen
was für ein Leben

kann‘s selber kaum glauben
heute stehe ich hier

in Weisheit und Demut
und folge dem Wunsch

meine Erfahrungen zu teilen
BIOGRAFIE

B.K.

Ich schreibe meine 
Biografie

Vorgehensweise:
Nach einem kostenlosen Gespräch 
(1 – 2 h), hier im Atelier Zeit-Fenster
oder bei Ihnen zu Hause, klären wir 
gemeinsam die Rahmenbedingungen 
und danach erhalten Sie von mir ein 
Preisangebot. 

Bitte mitbringen: 
Stift und Block

Kursleitung:
Brigitte Künzli, 
dipl. Biografie-Schreibpädagogin FSB

Alle, die sich angesprochen fühlen und bereit sind, über eine längere
Zeit zielgerichtet ihr Leben zu ordnen und es mit viel Freude
aufzuschreiben.

Mit Zielbestimmung, inhaltlicher und struktureller Planung stehe ich 
Ihnen bei, um Ihr Wunschprojekt zu realisieren. Schreiben müssen Sie! 
Ich helfe Ihnen beim Lösen von Schreibblockaden sowie bei der 
Überarbeitung und Fertigstellung bis hin zu Ihrem Buch. 

Ihre ganz persönliche Biografie als Manuskript – für Sie selbst oder 
auch für Ihre Angehörigen in Buch oder in Spiralfassung – weitere 
Infos dazu finden Sie auf der Webseite www.zeit-fenster.ch

Für wen:

Methode:

Ziel:


